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PROGRAM WSPARCIA DZIECKA | RODZINY

Realizowany przez Stowarzyszenie ,SOS Wioski Dzieciece w Polsce”
projekt ,Pomocna dion - kompleksowy program wsparcia dziecka
i rodziny” nr wniosku RPZP.07.06.00-32-K007/20 wdrazany byt w ramach
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomor-
skiego na lata 2014-2021 w Osi Priorytetowej 7, Wtgczenie spoteczne, Dzia-
tanie 7.6 Wsparcie rozwoju ustug spotecznych $wiadczonych w interesie
ogoélnym. Projekt realizowany byt od 01.11.2020 do 30.11.2023 na terenie
miasta Koszalin oraz rewitalizowanej gminy Karlino. Objat swoimi dziatania-
mi 193 beneficjentow ostatecznych (dalej BO).

Dziatania skierowane do BO byty zindywidualizowane i uwzgledniaty ograni-
czenia i zasoby ww. W toku pracy z BO zaoferowano m.in. szereg dziatan
profilaktycznych zwiekszajgcych umiejetnosci opiekunczo-wychowawcze
i ogllnie pojetg zaradnos¢ zyciowa. Specjalisci pomagali zidentyfikowac
i przetamac bariery komunikacyjne, a przede wszystkim znalez¢ wtasciwe
wzorce komunikacji. Praca obejmowata réwniez kwestie regulacji, rozpozna-
wania i ekspresji emocji. Stanowito to razem punkt wyjscia do budowania
i/lub odzyskiwania pewnosci siebie. Dziatania te wraz z podnoszeniem
kompetencji opiekunczo-wychowawczych i komponentami wiedzowymi
(m.in. zdrowe nawyki zywieniowe i zdrowy styl zycia, podniesienie Swiadomo-
Sci nt. rozwoju dzieci). Wszystko to pomagato budowaé kompetencje
i poczucie wtasnej wartosci jakie jest niezbedne przy pokonywaniu
problemdéw z jakimi borykaty sie rodziny (m.in. problemy prawne, planowanie
budzetu, trzezwos¢). Udzielano réwniez wsparcia specjalistycznego likwidu-
jacego/obnizajgcego problemy i dysfunkcje. Wsparcie kierowano réwniez
do dzieci — obejmowato ono kwestie samorozwoju, wsparcia edukacyjnego
i reedukaciji oraz ksztattowanie zdrowych nawykéw zywieniowych.
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W rezultacie tych dziatan udato sie rozwingé umiejetnosci spoteczne
oraz poszerzy¢ horyzonty naszych podopiecznych. Nauka wspdlnego
spedzania czasu (poprzez m.in. wycieczki, pikniki rodzinne) zaowocowata
rozwojem wiezi w rodzinach oraz przede wszystkim integracjg lokalnej
spotecznosci i powstaniem lokalnej sieci wsparcia — osiggnieto zmiane
Srodowiskowa. Prowadzone przez specjalistdw Stowarzyszenia warsztaty
i zajecia edukacyjne/reedukacyjne dzieki indywidualnemu podejsciu
do dzieci oraz dostosowaniu tempa do potrzeb jednostek pozwolito
na skuteczne uzupetnienie wiedzy i ograniczenie probleméw szkol-
nych. Wyksztatcono réwniez nawyki edukacyjne.

Specjalisci pracujgcy z beneficjentami ostatecznymi skupiali sie na
rozwigzywaniu konkretnych probleméw jednoczes$nie wspierajac BO
w rozwoju osobistym. Profesjonalne wsparcie w tych dziedzinach byto
kluczowym dla poprawy jakosci zycia i osiggniecia okreslonych celéw.

Elastyczne i zindywidualizowane podejscie do kazdego z BO pozwolito na
wszechstronny rozwdj dzieci i dorostych w wielu sferach funkcjonowania -
do petnego wykorzystania ich potencjatu.

W okresie trwatosci utrzymane zostanie 25 miejsc dla dzieci w Placowce
Wsparcia Dziennego w Mierzynie i 30 miejsc dla dzieci w Specjalistycznej
Placowce Wsparcia Dziennego w Koszalinie.
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